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84. DGHNO-Kongress ruckt Lebensqualitat in den Fokus

Fast 3.000 Teilnehmer aus ganz Deutschland, 907 wis-
senschaftliche Beitrage, drei Live-OPs und eine Satelli-
tenlbertragung — vom 8. bis 12. Mai bestimmten ein
intensiver Fachaustausch, wissenschaftliche Ergebnisse
und innovative Verfahren aus der HNO-Heilkunde und
-Chirurgie das Nurnberger Convention Center. Unter dem
Leitsatz ,Innovation — aber sicher” hatte die HNO-Klinik,
Kopf- und Halschirurgie am Universitatsklinikum Erlan-
gen in diesem Jahr als Gastgeber der 84. Jahrestagung
der Deutschen Gesellschaft fir Hals-Nasen-Ohren-Heil-
kunde (DGHNO) zahlreiche HNO-Akteure aus Praxis und
Forschung in das Messezentrum geladen. Dabei stellte
sie vor allem die Versorgungssicherheit der Patienten
und nachhaltige Therapieansatze in den Mittelpunkt der
Veranstaltung. ,,Auch bei aller Fortschrittlichkeit in Me-
thodik und Wissenschaft missen die Sicherheit und die
Lebensqualitat unserer Patienten immer im Vordergrund
stehen”, auRerte sich Prof. Dr. Dr. h.c. Heinrich Iro im
Vorfeld. Der arztliche Direktor des Universitatsklinikums
und Direktor der HNO-Klinik in Erlangen fungierte in die-
sem Jahr als Prasident der DGHNO, der den Kongress
traditionell ausrichtet.

Selbstreflektion im Sonderforum

Moglichkeiten, sich auszutauschen gab es fur die Teil-
nehmer zur Genlge. Ein facettenreiches Programm flan-
kierte den teils auch auf Englisch stattfindenden Fachdi-
alog zu wissenschaftlichen Schwerpunktthemen wie der
Neck Dissection, der Schilddrisenchirurgie oder der
Tonsillektomie. Im taglich stattfindenden Sonderforum
,Fehler und Gefahren” konnten am Beispiel individueller
Falle Komplikationen und Behandlungsfehler reflektiert
und entsprechende Vermeidungsstrategien diskutiert
werden. ,Wir brauchen auch in der HNO-Heilkunde ei-
nen noch nachhaltigeren Ansatz bei der Therapie und
Nachsorge. Vor allem die Erhaltung und Wiederherstel-
lung der Lebensqualitat des Patienten nach operativen
Eingriffen wie einer Laryngektomie oder einer Cl-Versor-
gung muss verstarkt in den Fokus der Mediziner riicken®,
so Prof. Dr. Dr. h.c. Heinrich Iro. Auch zu diesem Aspekt
der HNO-Medizin gab es wahrend der Veranstaltung
Hauptvortrage. Der Patient und die ,psychosozialen

Aspekte der Pflege“ standen au-
Berdem bei dem im Rahmen der
Tagung stattfindenden 13. HNO-
Pflegetag im Mittelpunkt.

Rhinoplastik auf Grof3leinwand
Im Saal Tokio des Messezen-
trums loste die Praxis schliefllich
Diskussionen und Vortrage ab.
Dr. Balazs Lérincz vom Universi-
tatsklinikum Hamburg-Eppendorf
operierte live mit dem sogenann-
ten daVinci-Roboter an einem Ka-
daver. Der wegweisende OP-Robo-
ter, der vor allem bei Operationen
in den unwegsamen Bereichen
des Oro- und Hypopharynx und
Larynx zum Einsatz kommt, wird
seit knapp einem Jahr auch er-
folgreich am Universitatsklinikum
Erlangen genutzt. Prof. Dr. Heinz
Stammberger von der Grazer
HNO-Universitatsklinik demons-
trierte ebenfalls vor Live-
Publikum einen chirurgischen Ein-
griff an den Nasennebenhdhlen,
der mittels Video-Endoskopie auf
der grofden Leinwand nachemp-
funden werden konnte.
Hohepunkt und gleichzeitig Ab-
schluss des Kongresses bildete
eine Sonderschaltung via Satellit
aus einem Operationssaal des
Universitatsklinikums Erlangen:
Ein vor dem Klinikum positio-
nierter Satelliten-Wagen Ubertrug
eine von Oberarzt Priv. Doz. Dr.
Jochen Wurm durchgefiihrte
Rhinoplastik.

Die nachste Jahrestagung der
DGHNO wird 2014 in Dortmund
stattfinden.

Als Gastgeber erdffnete Prof. Dr. Dr. h.c.
Heinrich Iro den 84. DGHNO-Kongress in
Nirnberg.
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Ein futuristisches Forum fiir HNO-Akteure aus

Praxis und Forschung: das Nurnberger Con-
vention Center.

Ein Highlight des Kongresses: Dr. Balazs
Lérincz operiert live mit dem daVinci-Roboter.

Spitze Pointen, verdiente Lacher: Comedian
Oliver Tissot sorgte fiir das bunte Rahmen-
programm der Veranstaltung.
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CICERO beteiligt sich an bundesweitem Cl-Tag

Am 8. Juli 2013 informierte die Deutsche Cochlear Im-
plant Gesellschaft e. V. (DCIG) zum achten Mal mit dem
bundesweiten Cl-Tag unter dem Motto ,Cl — Wie Musik
in meinen Ohren* Uber die Situation hochgradig horge-
schadigter Erwachsener und Kinder. Das Cochlear-Im-
plant-Centrum CICERO an der HNO-Klinik des Universi-
tatsklinikums Erlangen und der Verein ,,Horen schenken
e. V.“ beteiligten sich gemeinsam am Aktionstag und
begruften zahlreiche Gaste auf dem Gelande der HNO-
Klinik. In abwechslungsreichen Workshops und interes-
santen Vortragen klarte die HNO-Klinik Eltern von gehor-
los geborenen oder horgeschadigten Kindern Uber die
Chancen einer Cl-Versorgung sowie Uber die Besonder-
heiten im Umgang mit einem Cl-Kind auf. Dass ein zielge-
richtetes Training und eine aktive Nachsorge das Horen
mit Cl nachhaltig verbessern, wurde bereits den kleins-
ten Gasten getreu dem Motto , Cl — Wie Musik in mei-
nen Ohren” gezeigt. Im ,Musikland“ nahmen die Kinder
an einem Hortraining teil, bei dem allein Gerausche und
Tone im Mittelpunkt standen. Gerade die akustische
Wahrnehmung von Musik stellt fur viele Cl-Trager noch
immer eine groRe Herausforderung dar. Besonders infor-
mativ war auRerdem der Vortrag ,Cl und Schwindel”, der
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Alltagshilfen fiir CI-Trager: 4. Erlanger Hortag im Oktober

Zum 4. Erlanger Hortag laden die Experten der HNO-
Klinik am Samstag, 12. Oktober 2013, ab 9.00 Uhr in
den Horsaal des Instituts fur Physiologie am Universi-
tatsklinikum Erlangen. Auf der Agenda stehen wieder
patientennahe Vortrage, die Betroffenen Hilfestellungen
im Alltag mit einem Cochlea-Implantat geben. Allen vo-
ran diskutiert Prof. Dr. Dr. Hoppe, Leiter des Cochlear-
Implant-Centrums CICERO, Mythen und Fakten zum
Cochlea Implantat und gibt praktische Tipps fur den
taglichen Umgang mit der Innenohrprothese. Der Vor-
trag , Tinnitus und CI“ ruckt zudem ein Problem in den
Fokus, das besonders Schwerhdrige und Cl-Trager be-
trifft. Hohepunkt der Veranstaltung ist schlieBlich eine
Podiumsdiskussion, in der CI-Trager und Experten von

Mit abwechslungsreichen Workshops und interessanten Vortréagen be-
teiligte sich CICERO am Cl-Tag.

den Betroffenen praktische Losungsansatze mit auf den
Weg gab. Zum Abschluss des Sommerfests lieRen die
Besucher zahlreiche , Cl-Luftballons” in den Himmel stei-
gen. Das Besondere an der Aktion: Jeder Luftballon-Fin-
der wurde per Postkarte Uber die Innenohrprothese in-
formiert und nahm an einer Verlosung teil. Die Gewinner
konnten sich Uber zwei Karten flir ein Konzert von Peter
Maffay, Schirmherr des diesjahrigen Cl-Tages, freuen.

Kontakte

ihren Erfahrungen mit den

implantierten Horhilfen GeSpréche
berichten und das Publi- El’fahrUnge
kum direkt in die Diskus-
sion mit einbinden. Durch - oS 29U

Sie si
Ve sind auteine Horhite angewiesen oder
¢in Cochlea Implantaty

die Veranstaltung fihrt
Klaus Wiesinger, Modera-
tor der Sendung ,Neues
aus der Medizin“(Das
Vierte).
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Anmeldung unter:
cicero@Quk-erlangen.de
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